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豊かで美しい自然が
自慢の農家民宿

農家民宿「なか里」

築100年の古民家を活用し
た、人とのつながりを大切
にする農家民宿。里山と清
流などの日本の原風景が広
がる中での体験は思い出づ
くりにぴったり。

日立市下深荻町 751-1
☎ 0294-59-0115

目の前に広がる太平
洋。地域の食材にこ
だわった昼食を堪能

うのしまヴィラ
CAFE & DINING海

シー ネ

音

海辺をのぞみ、大きな窓
からは気持ちのよい陽の
光と見渡す限りの青い海
が広がる。地元で獲れた
新鮮な魚や契約農家から
直接仕入れた旬の野菜を
使用したメニューが自慢。

日立市東滑川町 5-10-1　
☎ 0294-42-4404

地
元
の
子
ど
も
た
ち
と
餅
つ
き
体
験

地
元
の
子
ど
も
た
ち
と
ペ
ア
に
な
っ
て
餅
を
つ
き
ま

し
た
。
初
め
て
出
会
っ
た
相
手
と
も
お
互
い
は
に
か

み
な
が
ら
も
息
が
ぴ
っ
た
り
。

道
の
駅
で
お
買
い
物

す
っ
か
り
フ
ァ
ン
に
な
っ
た
こ
の
地
域
の
特
産
物
を
、

道
の
駅
「
ひ
た
ち
お
お
た
」
で
た
く
さ
ん
買
い
ま
し
た
。

①「うのしまヴィラ」で海を眺めながら地元の厳選食材を使った昼食をいただきます。　②農園の方にりんごの見分け方と収穫の仕方を習っていざ本番。　
③農園の方々と記念撮影。　④おかみさんに教わりながら家族みんなでミルフィーユ鍋作り　⑤中里交流センターでは干し芋づくりに挑戦。

千
葉
県
在
住
の
岡
田
さ
ん
ご
一
家
が
、
日

立
市
の
農
家
民
宿
「
な
か
里
」
を
拠
点
に

野
菜
の
収
穫
体
験
や
生
活
文
化
を
体
験
。

　
千
葉
県
か
ら
マ
イ
カ
ー
で
日
立
市
に

来
ら
れ
た
岡
田
さ
ん
ご
一
家
。
オ
ー

シ
ャ
ン
ビ
ュ
ー
で
話
題
の
レ
ス
ト
ラ

ン
「
う
の
し
ま
ヴ
ィ
ラ
」
で
さ
っ
そ
く

昼
食
。
お
父
さ
ん
と
お
母
さ
ん
は
「
身

体
に
や
さ
し
い
10
菜
の
お
料
理
の
ラ
ン

チ
」、
子
ど
も
た
ち
は
「
特
製
和
風
ハ

ン
バ
ー
グ
」
と
「
発
酵
豚
の
味
噌
カ
ツ
」

に
舌
鼓
。
お
母
さ
ん
は
「
千
葉
に
も
海

は
あ
る
け
ど
、
の
ん
び
り
し
て
い
て
素

敵
な
レ
ス
ト
ラ
ン
も
あ
っ
て
茨
城
の
海

は
い
い
か
も
」
と
ご
満
悦
。

　
昼
食
の
後
は
、「
中
里
レ
ジ
ャ
ー
農

園
」
で
り
ん
ご
狩
り
、「
夢
ひ
た
ち

フ
ァ
ー
ム
中
里
」
で
は
野
菜
の
収
穫
体

験
と
、
土
に
触
れ
て
三
姉
妹
も
お
お
は

し
ゃ
ぎ
。

　
さ
ら
に
、
２
日
目
の
「
日
立
市
中
里

交
流
セ
ン
タ
ー
」
で
は
、
地
元
の
人
た

ち
と
一
緒
に
干
し
芋
作
り
と
餅
つ
き
体

験
に
挑
戦
。
昼
食
は
セ
ン
タ
ー
の
食
堂

で
つ
き
た
て
の
お
餅
を
ぱ
く
り
。
そ
の

美
味
し
さ
に
家
族
み
ん
な
び
っ
く
り
。

　
子
ど
も
た
ち
は
「
ま
た
会
い
に
来
る

ね
。
あ
り
が
と
う
」
と
お
世
話
に
な
っ

た
お
か
み
さ
ん
と
再
会
を
約
束
し
て
お

別
れ
し
ま
し
た
。

❷

実施日：12月 9日 ( 土 ) ～ 10 日 ( 日 ) 　
宿泊先：農家民宿　「なか里」
旅行日数：一泊二日
集合解散：現地（マイカー利用） 　
体験内容 : ①りんご狩り②収穫体験③漬け物づくり
                     ④干しいも作り⑤もちつき

日立市
農家民宿「なか里」 で
干し芋作り体験 


