


　茨城県では、農林水産物の放射能濃度の検査を進めており、
検査結果についても公表しております。
　茨城県から現在出荷されている農林水産物は安全が確認され
たものですので、安心してお召し上がりください。
　検査結果について、詳しくは
　http://www.pref.ibaraki.jp/20110311eq/index29.html
をご覧ください。

中山間地域直売所マップ
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　茨城県では、中山間地域として、常陸太田市、高萩市、北茨
城市、笠間市（旧笠間市）、常陸大宮市、城里町、大子町、桜
川市（旧岩瀬町）、日立市（旧十王町及び中里地区）を対象と
しています。
　この地域には大自然があり、素朴な風景があり、そしてそれ
ぞれこだわりを持った直売所が、実はこんなにあるんです…！

常陸太田市、高萩市、北茨城市、笠間市（旧笠間市）、常陸大宮市、城里町、
大子町、桜川市（旧岩瀬町）、日立市（旧十王町及び中里地区）

１ JA茨城ひたち北茨城農産物直売所 
２ 花園・才丸山間やさい直売所 
３ JA茨城ひたち五浦農産物直売所 
４ 清流の郷花貫物産センター 
５ JA茨城ひたち高萩農産物直売所 
６ 十王物産センター鵜喜鵜喜 
７ とうふ工房名水亭なか里 
８ 里美生産物直売所 
９ 道の駅さとみ 
水府農産物直売所 
物産センターこめ工房 
直売センターさとの径 
直売センターせやの径 
大子おやき学校 
奥久慈茶の里公園直売所 
だいご味らんど本店 
だいご味らんど道の駅店 
みらんど袋田 
JA茨城みどり特産物直売所奥久慈 
三太の湯 
三太の湯なかまの会直売所 
物産センター北斗星 
山方ふれあい農園 
物産センターかざぐるま 
美和ささの湯直売所 
岩崎直売所 
四季彩館直売所 
グリーンハウス大宮 
枇杷川直売所 
特産品直売センターかつら 
物産センター山桜 
笠間クラインガルテン農産物直売所 
JA茨城中央直売所みどりの風めばえ 
JAほほえみ市 
JA北つくば岩瀬農産物直売所 
KEK直営・岩瀬農場 
直売所「さくら」 

大子・常陸大宮 

城里 

笠間・桜川 
北茨城・ 
高萩・日立 

常陸太田 
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北茨城・高萩・日立

　茨城の海も山も味わいたい！という欲張りな方はぜひ
おいで下さい。太平洋に面していながら美しい山の風景
もあるこの地域では、自然あふれるいばらきを堪能でき
ます。

花貫渓谷
天心記念五浦美術館
野口雨情記念館
花園渓谷
国民宿舎「鵜の岬」
奥日立きららの里

周辺観光情報

国民宿舎「鵜の岬」 

花貫渓谷

野口雨情記念館

奥日立きららの里

ひたち 
おおみや 

やまがた 
じゅく 

常陸 
大宮市 

男体山 
月居山 



北
茨
城
・
高
萩
・
日
立

天心記念五浦美術館

花園渓谷

いそはら 

おおみか 

ひたち 

ひたちおおた 
ひたち 
おおみや 

たかはぎ 

常
磐
自
動
車
道

常
磐
線 

東海PA
スマートIC

関本PA

中郷SA

いわき勿来IC

日立南太田IC

日立中央IC

日立北IC

北茨城IC

高萩IC

日立市 

常陸太田市 

高萩市 

北茨城市 

花園渓谷 

男体山 
居山 

野口雨情記念館 

国民宿舎「鵜の岬」 

天心記念 
五浦美術館 

奥日立きららの里 

花貫渓谷 

４ 
１ 

３ 
２ 

５ 

６ 

７ 

JA茨城ひたち北茨城 
農産物直売所 

JA茨城ひたち 
五浦農産物直売所 花園・才丸 

山間やさい直売所 

清流の郷 
花貫物産 
センター 

JA茨城ひたち 
高萩農産物直売所 

十王物産センター 
鵜喜鵜喜 

とうふ工房名水亭なか里 



北
茨
城
・
高
萩
・
日
立

常
陸
太
田

大
子
・
常
陸
大
宮

城
　
里

笠
間
・
桜
川

Information
営 業 時 間

ア ク セ ス

問い合わせ先

大 北 川 

至高萩市 

磯原駅 至
い
わ
き
市 

ＪＲ

常
磐
線

磯原中 

北茨城IC

常
磐
自
動
車
道 

JA茨城ひたち 
北茨城農産物直売所 

７時～ 時
火・木・土・日のみ営業

JR磯原駅からタクシー５分
常磐自動車道北茨城ICから５分

JA茨城ひたち北茨城支店
北茨城市磯原町豊田 -

- -

天心記念五浦美術館（車で 分）
野口雨情記念館（車で 分）、花園渓谷（車で 分）
マウントあかね・ガラス工房シリカ（車で 分）

周辺観光地

　栽培面積の小さな生産者たちが、できるだけ自然の形で、
化学肥料をあまり使わず、農薬もほとんど散布しないように
野菜を作っています。だから見た目は多少悪くても、甘みの
ある美味しいものができるんです。

　おいしい野菜でつくるこだわりの漬物は、新鮮
さと安さが魅力。梅

干しなど全て手作りで、一品
ごとに特徴があって、家庭の
味が楽しめます。違いの分か
る固定ファンも多いとか。

こだわりの漬物

❶ JA茨城ひたち
　北茨城農産物直売所
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北
茨
城
・
高
萩
・
日
立

常
陸
太
田

大
子
・
常
陸
大
宮

城
　
里

笠
間
・
桜
川

Information
営 業 時 間

ア ク セ ス

問い合わせ先

花園オート 
キャンプ場 華川 

公民館分館 

栄蔵室 花園山 

諏訪神社 

鷹巣山 

水沼ダム 

至
大
津
港 

花園・才丸 
山間やさい直売所 

９時～ 時
日曜日のみ営業（冬期は休業）

JR磯原駅からタクシー 分
常磐自動車道北茨城ICから 分

JA茨城ひたち北茨城支店
北茨城市磯原町豊田 -

- -

花園渓谷（車で５分）
花園神社（車で５分）
マウントあかね・ガラス工房シリカ（車で５分）

周辺観光地

　花園渓谷の入口にある直売所です。日曜限定の販売です
が、地元でとれた新鮮野菜とこんにゃくが自慢の品です。

　花園川の水域で、４年の歳月をかけて丹精に育
成されたこんにゃく

玉をつかった刺身こんにゃく
が人気の一品です。

こだわりのこんにゃく

❷花園・才丸山間
　やさい直売所
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北
茨
城
・
高
萩
・
日
立

常
陸
太
田

大
子
・
常
陸
大
宮

城
　
里

笠
間
・
桜
川

Information
営 業 時 間
定 休 日
ア ク セ ス

問い合わせ先

至
い
わ
き 

至
水
戸 

Ｊ
Ｒ
常
磐
線 

常北中 

大
津
港
駅 

平潟小 

至
美
術
館 JA茨城ひたち 

五浦農産物直売所 

時～ 時
毎週月曜日

JR常磐線大津港駅から徒歩 分
常磐自動車道北茨城ICから 分

JA茨城ひたち五浦農産物直売所
北茨城市大津町北町

- -

天心記念五浦美術館（車で５分）
茨城大学五浦美術文化研究所（車で５分）

周辺観光地

　東北地方太平洋沖地震の津波被害にあったため、大津港直
売所を６号国道沿いの天心記念五浦美術館の入り口に移転し、
五浦農産物直売所として平成 年８月に仮オープンしました。
大津港直売所の時と同様、ご利用をお待ちしております。

　特産の野菜はないものの市内の農家の方々が多
品目の野菜を作って

いるため、年間を通じて様々
な種類の野菜が店頭に並びま
す。是非足を運んでみてくだ
さい。

こだわりの季節の野菜

❸ JA茨城ひたち
　五浦農産物直売所
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北
茨
城
・
高
萩
・
日
立

常
陸
太
田

大
子
・
常
陸
大
宮

城
　
里

笠
間
・
桜
川

　山あいに突如現れる八角形の白い建物。直売所に並ぶのは、
四季折々の山の幸です。春の山菜、夏のからみ大根、秋のきの
こや冬の自然薯のほかに、キクイモ、ヤーコン、アピオスとい
った、ちょっと変わった健康野菜があるのも見逃せません。
　店内奥には食事処があり、そば定食等が食べられます。デ
ザートのソフトクリームもあります。

　こだわりは花貫みそ。
地元農家の主婦たちが地

元産の材料を無添加で仕込み、な
つかしい味を再現。手作業での寒
仕込みは糀が活きています。

こだわりのみそ

Information
営 業 時 間

定 休 日
ア ク セ ス

問い合わせ先

４月～ 月　８時 分～ 時
月～３月　９時～ 時
火曜日、年末年始
常磐自動車道・高萩ICから国道 号へ出て里美方

面へ約 分
茨城県高萩市大能 -

- -

花貫ダム（車で５分）
花貫渓谷（車で３分）

周辺観光地

至
常
陸
太
田
市 

至日立市 

至
北
茨
城
市 

高萩駅 

Ｊ
Ｒ
常
磐
線土岳 花貫トンネル 

花
貫
ダ
ム 

高萩IC

常
磐
自
動
車
道

清流の郷 
花貫物産センター 

❹清流の郷
　花貫物産センター

8



北
茨
城
・
高
萩
・
日
立

常
陸
太
田

大
子
・
常
陸
大
宮

城
　
里

笠
間
・
桜
川

Information
営 業 時 間

定 休 日
ア ク セ ス

問い合わせ先

６月～ 月　８時 分～ 時 分
月～５月　８時 分～ 時
年末年始、お盆

常磐線高萩駅から徒歩 分
常磐自動車道・高萩ICから高萩市役所方面 分

茨城県高萩市本町 - -
- -

穂積家住宅（車で８分）
畳工芸美術館（車で 分）

周辺観光地

　JA茨城ひたちの建物の一角が直売所です。毎日の食卓に
欠かせない野菜が揃っています。

　脱サラして高萩初のいちご農家となった島田さ
んご自慢のつるつきいちごは、３㎝程のつるがあ

るため完熟状態で日持
ちします。有機肥料に
よる安全でおいしいい
ちごを追求し、糖度
度以上の甘みと香りを
出しています。売切御
免の希少品です。

こだわりのいちご

至
北
茨
城
市 

至日立市 

高萩駅 

Ｊ
Ｒ
常
磐
線

高萩市立 
図書館 

高萩 
警察署 

高萩IC

常磐自動車道 

JA茨城ひたち 
高萩農産物直売所 

❺ JA茨城ひたち
　高萩農産物直売所
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北
茨
城
・
高
萩
・
日
立

常
陸
太
田

大
子
・
常
陸
大
宮

城
　
里

笠
間
・
桜
川

Information
営 業 時 間
定 休 日
ア ク セ ス
問い合わせ先

９時～ 時
火曜日（夏期は無休）
国道６号鵜の岬入り口交差点

茨城県日立市十王町伊師 -
- - 　 - -

http://www.net .jway.ne.jp/ukiuki-juo/

国民宿舎鵜の岬（車で２分）
鵜来来の湯（車で２分）

周辺観光地

　宿泊稼働率日本一を誇る国民宿舎鵜の岬のすぐ近く。海に
も山にも近い直売所です。地元産の新鮮野菜、地酒、工芸品
など、全て地元産にこだわった品揃えには自信があります。

　ポポーソフトクリーム
（ 円）は、ポポーという

果実を使ったアイスです。ポポーは
栄養価が高く、甘い芳香と現代的な
味が特徴。爽やかな食感をお楽しみ
ください。
　このほか、県オリジナルの花豆
「常陸大黒」を使ったソフトクリー
ム（ 円）もあります。

こだわりのソフトクリーム

至高萩市 

至水戸市 

十王駅 

Ｊ
Ｒ
常
磐
線 日立電線 国

民
宿
舎 

鵜
の
岬 

十王物産センター 
鵜喜鵜喜 

❻十王物産センター
　鵜

う

喜
き

鵜
う

喜
き
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北
茨
城
・
高
萩
・
日
立

常
陸
太
田

大
子
・
常
陸
大
宮

城
　
里

笠
間
・
桜
川

Information
営 業 時 間
定 休 日
ア ク セ ス

問い合わせ先

８時 分～ 時 分（完売時終了）
火曜日
日立市内国道６号線から、県道 号線経由 分

国道 号線中里トンネル脇セブン・イレブンから
県道 号線経由日立市内方面 分
JA茨城ひたちとうふ工房名水亭なか里
茨城県日立市入四間町 -

・ - -

　敷地内に渾々と湧き出る木の根板湧水。連日水を汲みに来
る人の行列ができています。名水亭なか里では、このおいし
い水と地場産大豆を使って、香りと甘みのある豆腐を作って
います。

　寄せ豆腐あおごぜんは、青大豆を使用し、「にが
りと水」にこだわった逸

品です。また、数量限定販売のざる
豆腐、県オリジナルの花豆「常陸大
黒」を使用した豆腐（土日限定）も、
ここでしか買えないため、遠くか
ら買いに来るファンもいます。

こだわりの豆腐

奥日立きららの里（車で２分）
中里レジャー農園（車で 分）、御岩神社（車で２分）

周辺観光地

宮 
田 
川 

至
日
立
市
街 

至
国
道
349
号 

奥日立きららの里 

本山 
トンネル 

もとやま自然の村 

神峰山 

高鈴山 

本山 

日立中央IC

常
磐

自
動

車道

とうふ工房 
名水亭なか里 

❼とうふ工房
　名水亭なか里
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茨城の主要な品目
の栽培ごよみ

　茨城県は、豊かで暖かな自然環境や広い大地から育
つ野菜、果物、畜産物があり、また、親潮と黒潮がは
こぶ、種類も豊富な海の恵みもあります。四季おりお
りの海のものや山のものをながめてみると茨城県は、
全国一位や二位の生産量をほこる農林水産物が一年を
とおして豊富に生産されているんですよ。
　とっておきの“うまいもんどころ食材”は茨城県人
さえ知らないことがいっぱい！こんなにあるぞ、いば
らきの味全員集合！

地産地消の日（毎月３日曜日とその前の金・土曜日）

「今日の食卓 茨城産デー」
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亀ヶ淵

　水戸黄門が晩年を過ごした隠居所である西山荘がある
この地域には、紅葉の名所が数多くあります。品質日本
一との呼び声も高い常陸秋そばは絶品です。

常陸太田

竜神大吊橋
プラトー里美
ぬく森の湯
竜神峡
亀ヶ淵

周辺観光情報

竜神大吊橋

ぬく森の湯



プラトー里美

竜神峡

いそはら 

おおみか 

かみすがや 

ひたち 

ひたち 
おおた 

ひたち 
おおみや 

たかはぎ 

やまがた 
じゅく 

ふくろだ ひたち 
だいご 

常
磐
自
動
車
道

関本PA

中郷SA

東海PA
スマートIC

いわき勿来IC

日立南太田IC

日立中央IC

日立北IC

北茨城IC

高萩IC

東海村 
城里町 

大子町 

日立市 

常陸太田市 

常陸大宮市 

高萩市 

北茨城市 

９ 

８ 
里美生産物直売所 

道の駅さとみ 

水府農産物直売所 

物産センター 
こめ工房 

直売センターさとの径 

直売センターせやの径 

プラトー里美 

ぬく森の湯 

竜神大吊橋 

竜神峡 

亀ヶ淵 

男体山 
月居山 

常
陸
太
田



北
茨
城
・
高
萩
・
日
立

常
陸
太
田

大
子
・
常
陸
大
宮

城
　
里

笠
間
・
桜
川

Information
営 業 時 間

定 休 日
ア ク セ ス
問い合わせ先

夏季　８時 分～ 時
冬季　８時 分～ 時（ 月の土日祝は 時まで）
１／１～１／３（臨時休業あり）
常磐自動車道那珂ICから 分。道の駅さとみから５分

茨城県常陸太田市大中町 -
- - 　 - -

http://www.ib-ja.or.jp/ja/mizuho/

プラトーさとみ（車で 分）
袋田の滝（車で 分）

周辺観光地

　阿武隈山系の雄大な自然が望める里美牧場の近くにある
直売所。四季折々の野菜のほか、里美の絞りたての牛乳で作
られたジェラートや飲むヨーグルトが人気。

　米醗酵アイス〈新発売〉
常陸太田産コシヒカリ %使

用。動物性脂肪分ゼロの身体にやさし
いおいしいアイスです。ジェラートは
定番のバニラ、ゆず、パンプキン、ご
まなどに加えて、「常陸大黒」など、

他では味わえないオリジナルが揃
っています。飲むヨーグルトは無
添加で、深い濃厚な味を出してい
ます。

こだわりのジェラート

里 
川 

至矢祭町 

至大子町 
至道の駅さとみ・ 
常陸太田市街 

至
高
萩
市 

里美中学校 

常陸太田市 
里美支所 

高齢者生産 
活動センター 

ぬく森の湯 

折橋 

横
川
温
泉 

里美生産物 
直売所 

❽里美生産物直売所

15



北
茨
城
・
高
萩
・
日
立

常
陸
太
田

大
子
・
常
陸
大
宮

城
　
里

笠
間
・
桜
川

Information
営 業 時 間
定 休 日
ア ク セ ス

問い合わせ先

９時分～ 時（レストランは 時～）
１／１
常磐自動車道高萩ICから 分

日立中央ICから 分
日立南太田ICから 分
那珂ICから 分
茨城県常陸太田市小菅町 -

- - 　 - -

　里美を観光に訪れるドライバーの休憩場所。広い休憩スペ
ースのほか、食堂、トイレが完備。ここから眺める田園風景
や山並み、川の流れは素晴らしく、特に夕方にはひときわ美
しい景色を楽しめます。

　こだわ
りの自家

製麺は、組合長が朝
早くからこしらえて
いる自信作。太麺は
歯ごたえがよく、細
麺はつるつるののど
ごしが美味。

こだわりの自家製麺

プラトーさとみ（車で 分）
ぬく森の湯（車で５分）

周辺観光地

至矢祭町 

至
大
子
町 

至高萩市 

至水戸市 

常 陸 太 田 市  

折橋宿 
里見高校 折橋 

里 
川 

道の駅さとみ 

❾道の駅さとみ

16



北
茨
城
・
高
萩
・
日
立

常
陸
太
田

大
子
・
常
陸
大
宮

城
　
里

笠
間
・
桜
川

Information
営 業 時 間

定 休 日
ア ク セ ス

問い合わせ先

夏季　８時 分～ 時
冬季　８時 分～ 時（ 月の土日祝は 時まで）
１／１～１／３（臨時休業あり）
常磐自動車道那珂ICから 分
水郡線常陸太田駅からタクシー 分

茨城県常陸太田市松平町
- - 　 - -

http://www.ib-ja.or.jp/ja/mizuho/

竜神大吊橋（車で 分）周辺観光地

こだわりの梅ドリンク

山 
田 川 

至水戸市 

至常陸大宮市 

至
竜
神
大
吊
橋 

常陸 
太田駅 

松平 

和田 

久米 

山
田
小
学
校 

松
平
駐
在
所 

西山荘 

常陸太田市役所 

水府農産物直売所 

　新鮮野菜のほか、地元産の梅を使ったドリンクやゼリーを
好評販売。食堂では地元で取れた常陸秋そばを使った手打ち
そばも好評。

　こだわりの梅ドリンクは、地元産の梅で管内で
生産された「白加賀」種のみを使用。肉厚な梅を選

んで一つ一つ手作りしていま
す。さっぱりとした甘さで、水
で割っても焼酎で割ってもよ
し。家族みんなで楽しめます。

梅・しそドリンク

10水府農産物直売所
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北
茨
城
・
高
萩
・
日
立

常
陸
太
田

大
子
・
常
陸
大
宮

城
　
里

笠
間
・
桜
川

Information
営 業 時 間

定 休 日
ア ク セ ス

問い合わせ先

夏季　８時 分～ 時
冬季　８時 分～ 時（ 月の土日祝は 時まで）
／ ～１／３（臨時休業あり）
常磐自動車道那珂ICから 分
水郡線常陸太田駅からタクシー 分

茨城県常陸太田市大里町 -
- - 　 - -

http://www.ib-ja.or.jp/ja/mizuho/

　毎朝届く新鮮野菜はもちろん、地元産コシヒカリ「私を食
べてみて　みずほちゃん」や、餅、饅頭などが人気。食事処
ではかまどで炊いたご飯が味わえます。ソーセージ作りや餅
つき体験もできます。

　地元産コシヒカリを
はじめとする店内での今

摺り米や、精米の「みずほちゃん」
が人気です。レストランにはみず
ほちゃんを使ったメニューがいっ
ぱい。おにぎりは冷めてもおいし
く人気です。

こだわりのこしひかり

西山荘（車で 分）周辺観光地

至
常
陸
大
宮
市 

至水戸市 

常陸太田駅 
ＪＲ水郡線 

久米 
小学校 

西山荘 

常陸太田市役所 

バイ
パス
 

久米 

物産センター 
こめ工房 

11物産センター
　こめ工房
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北
茨
城
・
高
萩
・
日
立

常
陸
太
田

大
子
・
常
陸
大
宮

城
　
里

笠
間
・
桜
川

Information
営 業 時 間

定 休 日
ア ク セ ス

問い合わせ先

夏季　８時 分～ 時
冬季　８時 分～ 時（ 月の土日祝は 時まで）
１／１～１／３（臨時休業あり）
常磐自動車道日立南太田ICから 分
JR水郡線常陸太田駅からタクシー 分

茨城県常陸太田市里野宮町
- - 　 - -

http://www.ib-ja.or.jp/ja/mizuho/

　新鮮野菜のほか、店の入り口にある石臼で挽いたそば粉も
人気商品です。食堂では茹でたてのそばを味わえます。

　地元で収穫したソバを、石臼でゆっくり丁寧に
挽いて、良質のそば粉に仕上げています。

こだわりのソバ

至
常
陸
大
宮
市 

至水戸市 

至里美 

常陸太田駅 

西山荘 
常陸太田市役所 

JA
水戸徳川家 

廟所 

直売センター 
さとの径 

12直売センター
　さとの径

みち
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北
茨
城
・
高
萩
・
日
立

常
陸
太
田

大
子
・
常
陸
大
宮

城
　
里

笠
間
・
桜
川

Information
営 業 時 間

定 休 日
ア ク セ ス
問い合わせ先

夏季　８時 分～ 時
冬季　８時 分～ 時（ 月の土日祝は 時まで）
／ ～１／３（臨時休業あり）
常磐自動車道日立南太田ICから５分

茨城県常陸太田市大森町 -
- - 　 - -

http://www.ib-ja.or.jp/ja/mizuho/

　秋の梨やぶどう（巨峰）が豊富。季節の新鮮野菜を毎朝生
産者が自分で並べます。

　こだわりは、肥沃な
土地と清流に育まれた今

摺米コシヒカリ。その場で精米し
てくれます。

こだわりのコシヒカリ

弁 
天 
沢 

至水戸市 至那珂IC

至
日
立
市 

至日立中央IC

至
常
陸
太
田
市
街 

ダイムラー 
クライスラー 

大和田町 

日立南太田IC

常
磐
自
動
車
道

直売センター 
せやの径 

13直売センター
　せやの径

みち
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大子・常陸大宮

　大子町、常陸大宮市では、キャンプ場と日帰り温泉施
設が充実。また、久慈川の清流に育まれた鮎の塩焼きに
舌鼓。自然の中で過ごすゆったりした時間を味わうこと
ができます。

袋田の滝
八溝山
大子温泉
男体山
袋田温泉

周辺観光情報

八溝山

大子温泉

袋田の滝

四季彩館直売所 



おおみか ひたち 
おおた 

ひたちおおみや 

やまがた 
じゅく 

ふくろだ 

ひたちだいご 

日立 
南太田IC

日立中央IC

城里町 

大子町 

日立市 

常陸太田市 
常陸大宮市 

高萩市 

大子おやき学校 
奥久慈茶の里 
公園直売所 

だいご味らんど本店 

みらんど袋田 JA茨城みどり 
特産物直売所奥久慈 

だいご味らんど 
道の駅店 

三太の湯 
三太の湯 
なかまの会直売所 

物産センター 
北斗星 

山方ふれあい 
農園 

美和ささの湯直売所 

物産センター 
かざぐるま 

岩崎直売所 

枇杷川直売所 

四季彩館直売所 

グリーンハウス大宮 

八溝川 

八溝山 

大子温泉 
袋田温泉 
袋田の滝 
月居山 
男体山 

花立自然公園 
パークアルカディア 
ケビン村 

大
子
・
常
陸
大
宮

袋田温泉

男体山



北
茨
城
・
高
萩
・
日
立

常
陸
太
田

大
子
・
常
陸
大
宮

城
　
里

笠
間
・
桜
川

Information
営 業 時 間
定 休 日
ア ク セ ス

問い合わせ先

９時～ 時　（食堂） 時～ 時
水曜日、年末年始

JR水郡線常陸大子駅下車、茨交県北バス（梨野沢行き 分）
常磐自動車道那珂ICから国道 号大子方面 分

茨城県久慈郡大子町大字槇野地
- - 　 - -

http://www .plala.or.jp/yhyfky/enjoy/oyaki/oyaki.html

八溝山登山口（車で 分）、八溝川（車で 分）
大子ブルワリー（車で 分）、奥久慈ゆばの里（車で 分）

周辺観光地

　廃校をおやき学校として再利用。昔懐かしい癒しのある建
物です。食堂で食べるおやきは、学校給食を思い出させま
す。学校という名のとおり、おやき作りの体験教室があり、
八溝材を活用した木工品の展示販売もしています。

　「おやき」とは、郷土食として親しまれてきた「ほ
どやき」を現代風に

アレンジしたもの。かぼち
ゃ、りんご、チーズなど、
健康的で素朴な味わいが
種類揃っています。

こだわりのおやき

至八溝山 

至水戸市 

至
那
珂
川
町 

至矢祭町 

常陸大子駅 

大子おやき学校 

浅 
川 久 

慈 
川 

槙野地 

フ
ォ
レ
ス
パ
大
子 

Ｊ
Ｒ
水
戸
線

14大子おやき学校
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北
茨
城
・
高
萩
・
日
立

常
陸
太
田

大
子
・
常
陸
大
宮

城
　
里

笠
間
・
桜
川

Information
営 業 時 間
定 休 日
ア ク セ ス
問い合わせ先

９時～ 時
水曜日、年末年始
常磐自動車道那珂ICから国道 号大子方面 分

奥久慈茶の里公園
茨城県久慈郡大子町左貫

- - 　 - -
http://chanosato.blogzine.jp/washi

　奥久慈茶の里公園の一角にある直売所です。和紙人形美術
館と、お茶手揉み・茶摘み・そば打ち・こんにゃく造りなど
の各種体験ができます。

　手揉みの全国大会で優勝した経験のある名人に
よるこだわりの茶葉は針のように細く尖っており、こ

の地方の寒暖の差が
味に深みを増し、手
揉みならではの色と
味を楽しめます。昔
ながらの伝統の技で
作られた逸品です。

こだわりの茶葉

袋田の滝（車で 分）
八溝山登山口（車で 分）

周辺観光地

至大田原市 

至
那
珂
川
町 

常陸大子駅 
至常陸大宮市 

奥
久
慈
茶
の
里 

公
園
直
売
所 

押 

初 原 
川 

川 

ＪＲ

水戸
線

さはら小学校 

15奥久慈茶の里公園直売所
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北
茨
城
・
高
萩
・
日
立

常
陸
太
田

大
子
・
常
陸
大
宮

城
　
里

笠
間
・
桜
川

Information
営 業 時 間

定 休 日
ア ク セ ス

問い合わせ先

（４～ 月）８時 分～ 時 分
（ 月～３月）８時 分～ 時
元旦

JR水郡線常陸大子駅前
常磐自動車道那珂ICから国道 号大子方面 分

茨城県久慈郡大子町大字大子 -
- -

http://www.daigo-mi-land.jp/

袋田の滝・袋田温泉（車で 分）
森林の温泉・フォレスパ大子・グリンヴィラ（車で 分）

周辺観光地

　地元農家が中心となって立ち上げた直売所です。販売して
いるのはもちろん地元の朝取り野菜で、新鮮なものばかりで
す。

　大子町の野
菜にこだわり地

元の農家が毎朝新鮮な野
菜を出荷しています。
　是非、旬の味覚を味わ
ってください。

こだわりの旬の野菜

至矢祭町 

至日立大宮市・水戸市 

至八溝山・ 
　那珂川町 

常陸大子駅 

Ｊ
Ｒ
水
郡
線 

大子町役場 

病院 

だいご味らんど 
本店 

だいご味らんど 
道の駅店 

 

16だいご味らんど本店
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北
茨
城
・
高
萩
・
日
立

常
陸
太
田

大
子
・
常
陸
大
宮

城
　
里

笠
間
・
桜
川

Information
営 業 時 間

定 休 日
ア ク セ ス

問い合わせ先

（４～ 月）８時 分～ 時 分
（ 月～３月）８時 分～ 時
元旦

JR水郡線常陸大子駅前徒歩 分
常磐自動車道那珂ICから国道 号大子方面 分、

道の駅「奥久慈大子」内
茨城県久慈郡大子町大字大子 -

- -
http://www.daigo-mi-land.jp/

袋田の滝・袋田温泉（車で 分）
森林の温泉・フォレスパ大子・グリンヴィラ（車で 分）

周辺観光地

　大子町の立ち寄りどころ道の駅だいごで、農家手作りの餅
などの加工品、新鮮野菜、アップルパイなどを販売しています。

　大子の果樹
といえば、りん

ご。もぎとり、直売によ
る販売のため、外観より
味を重視した安心・安全
なりんごづくりをしてい
ます。

こだわりのりんご

至矢祭町 

至日立大宮市・水戸市 

至八溝山・ 
　那珂川町 

常陸大子駅 

Ｊ
Ｒ
水
郡
線 

大子町役場 

病院 

だいご味らんど 
本店 

だいご味らんど 
道の駅店 

 

17だいご味らんど道の駅店
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北
茨
城
・
高
萩
・
日
立

常
陸
太
田

大
子
・
常
陸
大
宮

城
　
里

笠
間
・
桜
川

Information
営 業 時 間

定 休 日
ア ク セ ス

問い合わせ先

９時～ 時
（食堂） 時～ 時
火曜日

JR水郡線袋田駅下車（車５分、徒歩 分）
常磐自動車道那珂ICから国道 号大子方面 分

茨城県久慈郡大子町大字袋田 -
- - 　 - -

http://www.daigo-taikew.com/

袋田の滝（徒歩 分）
袋田温泉（徒歩 分）
月居山ハイキングコース出発地（徒歩５分）

周辺観光地

　日本三名瀑「袋田の滝」まで徒歩 分の所に位置し、味噌、
こんにゃく等の農産加工品の販売と農家レストランを併設し
た施設です。そば打ち、こんにゃく作り等の体験も人気です。
　また、駐車場が広く月居山ハイキングコースの発着点に最
高です。

　大子産米（コシヒカリ）で麹を作り、茨城県産
大豆（タチナ

ガハ）と塩で 月～３
月の期間に仕込み、約
１年熟成させた無添加
の味噌です。

こだわりの手作り味噌

滝 
川 

袋田の滝 

至日立大宮市・水戸市 

至
常
陸
太
田
市 

袋田駅 Ｊ
Ｒ
水
郡
線 

月居山 

みらんど袋田 

18みらんど袋田
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北
茨
城
・
高
萩
・
日
立

常
陸
太
田

大
子
・
常
陸
大
宮

城
　
里

笠
間
・
桜
川

Information
営 業 時 間
定 休 日
ア ク セ ス
問い合わせ先

９時～ 時
月曜日
常磐自動車道那珂ICから国道 号大子方面 分

奥久慈茶の里公園
茨城県久慈郡大子町頃藤

・ - -

　奥久慈大子の玄関に位置する直売所です。春はタラの芽
やコシアブラといった山菜が豊富。夏はお茶、桃、ぶどう、
秋は地元産コシヒカリうまかっぺ、冬は干し芋が人気です。
さしみこんにゃくや、凍みこんにゃくなどの加工品も自慢の
逸品です。

　食堂では奥久慈シャモ肉そば・地元産常陸秋そ
ばを石臼で挽いたそば粉を使った二・八そばが好評。

　奥久慈の自然の中で十分に運動させて育てた奥久慈シャ
モは、身が引き締ま
ってぷりぷりした弾
力がたまりません。
脂肪分も少なくてヘ
ルシーです。

こだわりのそば

袋田の滝（車で 分）、八溝山登山口（車で 分）
大子温泉（車で 分）、男体山登山口（車で 分）

周辺観光地

久 慈 川 

至袋田・大子 

至常陸大宮市・水戸市 

上小川駅 

Ｊ
Ｒ
水
郡
線

大子南中学校 

長福山 

JA茨城みどり 
特産物直売所奥久慈 

19 JA茨城みどり
　特産物直売所奥久慈
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北
茨
城
・
高
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・
日
立
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太
田
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・
常
陸
大
宮

城
　
里

笠
間
・
桜
川

Information
営 業 時 間
定 休 日
ア ク セ ス

問い合わせ先

時～ 時
水曜日

JR水郡線山方宿下車タクシー 分
常磐自動車道那珂ICから国道 号経由県道常陸太

田烏山線常陸太田方面県道西金停車場線 分
（有）湯遊
茨城県常陸大宮市諸沢

- -

籠岩（車で 分）、休場展望台（車で５分）周辺観光地

　日帰り温泉施設三太の湯に隣接。三太の湯は露天風呂から
眺める四季の移ろいが最高のロケーションです。直売所では
地域の人たちが丹精込めて栽培した野菜や果物・山菜・林産
物を販売。レストランでは地元産の食材を使った料理の数々
を、季節感と共に味わうことができます。

爽やかな甘みと色の美しさで好評のブルーベリー
ジャムは、果実

と砂糖だけで作ってお
り、加工研究会のグル
ープが、おいしいジャ
ム作りのためにブルー
ベリーの栽培から行っ
ています。

こだわりのブルーベリージャムとゆずマーマレード

三太の湯 
三太の湯 

岩井橋 

久保 
諸 
沢 
川 久 

慈 
川 

Ｊ
Ｒ
水
戸
線

山方宿駅 至水戸市 

至大子町 

20三太の湯
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Information
営 業 時 間
定 休 日
ア ク セ ス

問い合わせ先

時～ 時
水曜日

JR水郡線山方宿下車タクシー 分
常磐自動車道那珂ICから国道 号経由県道常陸太

田烏山線常陸太田方面県道西金停車場線 分
茨城県常陸大宮市諸沢
魅力ある地域づくりを考えるなかまの会
会長　堀江　貞司　 - -

　日帰り温泉施設三太の湯の玄関口横にある、木の香りが漂
う小さな直売所。スーパーと違い季節ごとに自然に採れる山
菜・果物・地元の山に育つ自然のきのこや手作りコンニャク・
無農薬の野菜が販売されています。

　こだわり
は原木で育てら

れた椎茸やひらたけ・
なめこなどのきのこ。
食味絶品です。

こだわりのきのこ

籠岩（車で 分）、休場展望台（車で５分）周辺観光地

三太の湯 
なかまの会 
直売所 

三太の湯 

岩井橋 

久保 
諸 
沢 
川 久 

慈 
川 

Ｊ
Ｒ
水
戸
線

山方宿駅 至水戸市 

至大子町 

21三太の湯
　なかまの会直売所
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Information
営 業 時 間
定 休 日
ア ク セ ス

問い合わせ先

９時～ 時
月曜日
常磐自動車道那珂ICから国道 号～国道 号経

由 分
東北自動車道宇都宮ICから国道 号 分
茨城県常陸大宮市鷲子

- - 　 - -

花立自然公園（車で 分）
三浦杉（車で５分）

周辺観光地

　国道 号沿い。
山の中にそびえる巨
大なきのこのモニュ
メントにまずびっく
り。店内には白菜・
ねぎ・大根・茄子な
ど季節の野菜が所狭
しと並んでいます。
午後になると品切れ
になってしまうもの
も。レストランとそ
ば打ち体験ができる
施設があり、地元そ
ば粉を使ったそば打
ちが体験できます。

22物産センター北斗星

　こだわり
は原木栽培に

こだわった生しいた
け。身が厚く弾力があ
って、しっかりした味
付けができます。ハウ
ス栽培なので年間を通
して手に入ります。

こだわりのしいたけ

至水戸市 

至
山
方 

至
那
珂
川
町 

花立トンネル 

道の駅みわ 古田八幡神社 

花立自然公園 

物産センター 
北斗星 

緒 川 
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Information
営 業 時 間
定 休 日
ア ク セ ス

問い合わせ先

８時 分～ 時
７月～ 月位（期間中無休）

JR水郡線山方宿下車タクシー５分
常磐自動車道那珂ICから国道 号経由県道常陸太

田烏山線烏山方面 分
茨城県常陸大宮市大字山方 -

- -

パークアルカディアケビン村（車で１分）
陰陽山森林公園（車で１分）

周辺観光地

　春から秋にかけて、農園で収穫したばかりの新鮮なブルー
ベリー、ぶどう、りんごなどを販売しています。近年、健康
食品ブームで多くの方々が訪れ賑わっています。

ブルーベリーの摘み取り体験で自然とのふれあい
ができます。

こだわりのブルーベリー

久 
慈 
川 

至
美
和 

至水戸市 

至大子町 

山方宿駅 

ＪＲ水
郡
線
 

パークアルカディア 

岩井橋 

山方ふれあい農園 

23山方ふれあい農園
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Information
営 業 時 間
定 休 日
ア ク セ ス

問い合わせ先

９時～ 時
第３水曜日
常磐自動車道水戸ICから国道 号経由烏山御前山

線にて国道 号 分
茨城県常陸大宮市小舟 -

- - 　 - -

　春は山菜が豊富で、食堂では自家製粉のそばのメニューが
自慢。近くに水戸黄門でおなじみの風車の弥七の墓がありま
す。しいたけ、たまご、小カブの品質にはかなりの自信を持ち、
こだわりの一品ももちろんこの特産品を使って作っています。

　特産の乾しいたけの粉末とにん
にくをベースにした万能のたれ。２

年がかりの研究の成果です。手作りだから大
量生産できないのが悩み。

　そしてこだわりの
厚焼き卵は、豊かな
自然環境の中で育っ
た鶏の、ふっくら盛
り上がった卵をたっ
ぷり使っています。

こだわりのたれと厚焼き卵

風車の弥七の墓（車で５分）
やすらぎの里公園（車で５分）

周辺観光地

緒 
川 

小 舟 川 

至御前山 至水戸市 

至那珂川町 

小舟富士 

白谷峠 

ゴルフ倶楽部 
セブンレイクス 

ロックヒル 
ゴルフクラブ 

上小瀬 

物産センターかざぐるま 

24物産センター
　かざぐるま

万能のたれ

厚焼き卵
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Information
営 業 時 間
定 休 日
ア ク セ ス

問い合わせ先

時～ 時
月曜日
常磐自動車道那珂ICから国道 号～国道 号～

県道 号経由 分
東北自動車道宇都宮ICから国道 号～県道 号経
由 分
ささの湯温泉直売組合
茨城県常陸大宮市氷之沢

・ - -

花立自然公園（車で 分）、三浦杉（車で 分）周辺観光地

　清流が流れるロケーションで露天風呂が楽しめるささの
湯に併設。温泉はアルカリ性単純泉で入場料 円と格安。
平成 年４月にリニューアルオープンした建物はとっても
きれい。地元の朝取り野菜が並んでいます。レストランでは
手打ちそばが賞味できます。

　こだわ
りの朝どり

したネギは甘みがあ
って柔らかく、特に
鍋物・すき焼きに好
評。また、サラダや
味噌汁でもおいしく
いただけます。

こだわりのネギ

緒 
川 

至大子町 

至水戸市 

山方宿駅 

Ｊ
Ｒ
水
郡
線

長沢峠 

美和温泉ささの湯 
高館山 

岩井橋 

久慈川 
カントリークラブ 

上小瀬 

美和ささの湯直売所 

25美和ささの湯直売所
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Information
営 業 時 間
定 休 日
ア ク セ ス
問い合わせ先

夏期９時～ 時、冬期９時～ 時
月曜日
常磐自動車道那珂ICから国道 号 分

茨城県常陸大宮市岩崎
- -

http://www .ocn.ne.jp/~koiz/index.htm

　国道 号線沿いに、田園風景にとけ込むように建ってい
ます。田園の向こうには久慈川が流れ、穏やかな光景が広が
っています。野菜は直売所の周りの畑に作付けされているの
で、ひょっとしたら収穫風景が見られるかも。店は小さくて
も、野菜は朝取りで新鮮。

　奥久慈地域で生産されるこんにゃく芋を使い、
ひとつ一つ丁寧にすりおろした本格手作りこんにゃ

くです。
　この手作りこんにゃく
は、とってもヘルシーで
女性に大人気の商品で、
おさしみや煮物としてご
利用いただけます。

こだわりのこんにゃく

野
上
原
駅 

至大子町 

至水戸市 

ＪＲ水郡
線 久 

慈 

川 

岩崎 

上大賀 富谷 
岩崎直売所 

26岩崎直売所
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Information
営 業 時 間
定 休 日
ア ク セ ス

問い合わせ先

夏期 時～ 時　冬期 時～ 時
木曜日
常磐自動車道水戸北スマートICから国道 号 分
JR水戸駅北口７番乗り場より茨城交通バス長倉行き

茨城県常陸大宮市長倉 -
- - 　 - -

　温泉保養センター四季彩館に隣接。温泉はナトリウム、硫
酸塩泉の７種類の浴槽が楽しめます。内湯が広いのでゆった
りできますが、人気がありすぎてちょっと混み合っているこ
とも…。直売所では地元で収穫された新鮮な野菜や果物をお
手頃価格で販売。

こだわりは地元
で育てられた完熟柚

子 %の濃縮ジュース「柚
子きれい」。暑い日にはロ
ックで、寒い日にはホット
で、６～７倍に薄めて。

こだわりの柚子ジュース

御前山自然公園（車で 分）
御前山ダム（車で 分）

周辺観光地

至那須鳥山市 

至
水
戸
市 

至
茂
木
町 

四季彩館直売所 
ごぜんやま温泉保養センター 
四季彩館 

御前山橋 

那 
珂 
川 

長倉 

27四季彩館直売所
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Information
営 業 時 間
定 休 日
ア ク セ ス
問い合わせ先

夏期　９時～ 時
火曜日
常磐自動車道那珂ICから国道 号 分

茨城県常陸大宮市若林 -
- -

　ビーフライン沿いにゆったりと建つ姿は、まるでお客さん
を悠然と待っているよう。普段は市場や店舗に出荷している
野菜を、生産者が直接持ち込むから、品質も良好。品揃えも
豊富です。

　常陸
大宮市は奥

久慈ねぎの産地。
実は市場に出れば
奥久慈ねぎのブラ
ンドが付くくらい
高品質のねぎが並
んでいるんです。

こだわりのねぎ

常陸大宮駅 

至
水
戸
市 

至
御
前
山 

常陸大宮市役所 

水戸北部中核 
工業団地 

Ｊ
Ｒ
水
郡
線 

グリーンハウス大宮 
清水 

ビーフライン 

28グリーンハウス大宮
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Information
営 業 時 間
定 休 日
ア ク セ ス

問い合わせ先

９時～ 時
土・日・祝祭日のみ営業

JR水郡線山方宿駅から徒歩 分
常磐自動車道那珂ICから国道 号を北へ 分

山方農産加工研究会
常陸大宮市野上

- -

　地元で取れた新鮮で安全安心な野菜と、ひとつひとつ丁寧
につくられた加工品が自慢です。

　山方地域では、お祭りのときには必ずまんじ
ゅうを各家庭で作り続けてきました。その昔ながら

の味を継承しつつ、ま
んじゅうの皮を柔らか
くするための研究を重
ね、甘さを抑えて仕上
げました。

こだわりの田舎まんじゅう

日帰り温泉三太の湯（車 分）
山方淡水魚館（車３分）

周辺観光地

Ｊ
Ｒ
水
郡
線 

山方南小 

山方商高 

枇杷川 
直売所 

29枇
び

杷
わ

川
がわ

直売所
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城
　
里

城里

　常磐道水戸インターから車で約30分。繁華街の
混雑を避けて、近くにあるのんびりした田舎の風景
を見に、ちょっとそこまで。

青山しょうぶ園
藤井川
健康増進施設ホロルの湯

周辺観光情報

健康増進施設ホロルの湯

青山しょうぶ園

藤井川

みと 

おおみか 

かみすがや 

ひたち 

ひたちおおた 

ひたちおおみや 

かさま 

ともべ 

やまがた 
じゅく 

常磐

自
動車

道

友部SA
スマートIC

水戸北 
スマートIC

笠間PA

東海PA
スマートIC

田野PA

友部 
JCT 茨城町 

JCT

茨城町 
西IC

茨城町東IC

那珂IC

水戸IC

岩間IC

日立 
南太田IC

日立中央IC

日立北IC

水戸南IC
友部IC

東海村 

大洗町 

城里町 

ひたちなか市 

那珂市 

笠間市 水戸市 

常陸太田市 

常陸大宮市 

小美玉市 

特産品直売センター 
かつら 

物産センター山桜 

万歳藤 

青山しょうぶ園 
健康増進施設 
ホロルの湯 

藤井川 

偕楽園 
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Information
営 業 時 間
定 休 日
ア ク セ ス

問い合わせ先

４月～９月　９時～ 時、 月～３月　９時～ 時
年始
常磐自動車道水戸ICから国道 号経由 分

国道 号常陸大宮市より主要地方道大宮御前山線 分
茨城県東茨城郡城里町御前山

- - 　 - -

　山紫水明の県立自然公園「御前山」と清流「那珂川」を望
むすばらしい景勝地にあり、畑から直送された新鮮な野菜・
果実など四季折々の旬の農林水産が販売されています。自然
の宝物として、野山から、わらび、ぜんまい、タラの芽等の
山菜・きのこ、川からはウグイ、鮎などを販売しています。又、
食堂コーナーでは、地元で生産されたそば粉で打つ手打ちそ
ばが好評。地元素材で作ったジェラート（イチゴ・バニラ・
コマ・抹茶）もオススメです。

　こだわりは城里町桂地区産
の青梅にまろやか蜂蜜を加えた

はちみつ&梅ドリンク「元気梅」。爽やか
で甘酸っぱいストレートドリンクです。
　城里町特産のレッドポアローは、地元
赤ねぎを数年の歳月をかけて改良した
優れもの。霜が降りてからが食べ頃で、
甘くやわらかく、緑の葉まで食べられ
ます。

こだわりのはちみつ＆梅ドリンクとレッドポアロー

健康増進施設ホロルの湯（車で 分）
青山しょうぶ園（車で 分）、偕楽園（車で 分）

周辺観光地

至茂木町 

至水戸市 

那 珂 川 那珂川大橋 
御前山 

八幡 

皇都 
道の駅かつら 

30特産品直売センター
　かつら
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Information
営 業 時 間

定 休 日
ア ク セ ス
問い合わせ先

６月～８月　９時～ 時 分
９月～５月　９時～ 時
年末年始
常磐自動車道水戸ICから県道水戸茂木線経由 分

国道 号笠間市街地から 分
茨城県東茨城郡城里町小勝

・ - -

　延面積 . ㎡。食堂、会議室、加工研究室まで備えた直
売所です。研究室では地元研究会会員が加工製品の開発に取
り組んでいます。やぶきた茶を使ったソフトクリームをぜひ
お試しください。

　こだわりはき
のこの詰め合わせ。

単なる食材でしかないきの
こを、形や色を絵画に見立
てて詰め合わせた芸術品で
す。

こだわりのきのこの詰め合わせ

健康増進施設ホロルの湯（車で 分）
青山しょうぶ園（車で 分）、偕楽園（車で 分）

周辺観光地

物産センター山桜 

藤 
井 
川 

那 
珂 
川 

七会支所 

山
び
こ
の
郷 

古内小学校 

城里町役場 

健康増進施設 
ホロルの湯 

青山しょうぶ園 
至
水
戸
市 

31物産センター山桜
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お目当ての直売所といっしょに、
茨城でグリーン・ツーリズムを楽しもう！

　農村地域において自然、文化、人々との交流を楽し
む滞在型の余暇活動のことです。
　茨城県は、農業が盛んな地域で、地域の特性を活か
し、県内各地で田植えやそば打ち、里山保全などの交
流活動が行われています。
　下記ホームページでは、地域や体験メニューの種類
から探せるグリーン・ツーリズム情報を紹介していま
す。あなたにあった農業農村の旅をぜひ発見してみて
下さい。

Ｑ＆Ａ　グリーン・ツーリズムってなに!?

URL http://www.pref.ibaraki.jp/bukyoku/nourin/
nokan/ibarakigt.htm

検索は、「茨城のグリーン・ツーリズム」で! !

田植え体験 そば打ち体験

木工体験 古民家宿泊

また、県等の出資団体である（財）グリーンふるさと振興
機構では、これらの体験を組み合わせた体験ツアーや学
校を対象とした体験型教育旅行も行っていて大好評です!!
URL http://www.greenful.jp/
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笠間・桜川

　落ち着いた雰囲気の中にも歴史を感じさせるスポット
が満載。笠間市には陶芸家達がアトリエを構え，桜川市
は戦国時代にまで想いをはせる国・県・市指定文化財が
数多く残っています。

笠間稲荷神社
日動美術館
工芸の丘
つくば温泉
雨引観音

周辺観光情報

つくば温泉

雨引観音

笠間工芸の丘

桜川 
筑西IC



かさま 

ともべ いわせ 

美野里PA

友部SA
スマートIC

笠間PA

田野PA

友部 
JCT

千代田PA

茨城町 
西IC

茨城空港北IC

茨城町 
JCT

水戸IC

岩間IC

友部IC
笠間西IC

桜川 
筑西IC

千代田石岡IC

石岡小美玉 
スマートIC

水戸北 
スマートIC

茨城町 

城里町 

小美玉市 

石岡市 

笠間市 

水戸市 

桜川市 

かすみがうら市 

茨城空港 

笠間クラインガルテン 
農産物直売所 

JAほほえみ市 

JA茨城中央直売所 
みどりの風めばえ 

KEK直営・岩瀬農場 

JA北つくば岩瀬 
農産物直売所 

直売所「さくら」 

筑波山 

つくば温泉 

工芸の丘 

笠間稲荷神社 

日動美術館 

雨引観音 

笠間稲荷神社

笠
間
・
桜
川

日動美術館



北
茨
城
・
高
萩
・
日
立

常
陸
太
田

大
子
・
常
陸
大
宮

城
　
里

笠
間
・
桜
川

　のどかな里山に立ち並ぶクラインガルテンに併設された直
売所。新鮮野菜をはじめ、いちごやブルーベリーなど季節の
果物が豊富。そば処では、笠間産常陸秋そば ％を使った手
打ちそばを賞味できます。

　地元農家の主婦５人で、地元産のいちご、ブル
ーベリー、りんご、

梅などの素材を使って、
粒がたっぷり入った笠間
の手づくりジャムをつく
っています。

Information
営 業 時 間
定 休 日
ア ク セ ス
問い合わせ先

９時～ 時
月曜日
北関東自動車道友部ICから県道 号線石岡方面 分

笠間市本戸
- -

http://www.ja-ibarakichuou.jp/kuraingaruten- .htm

こだわりの手づくりジャム

笠間稲荷神社（車で 分）
日動美術館（車で 分）
笠間工芸の丘（茨城県陶芸美術館）（車で 分）

周辺観光地

笠間クラインガルテン 
農産物直売所 

笠間南工業団地 

カントリークラブ・ 
ザ・レイクス 

笠間芸術の森公園 

友部IC
笠間PA

稲田駅 
笠間駅 

ＪＲ水戸線

至
友
部 

ジ
ャ
ン
ク
シ
ョ
ン 

至国道50号線 

32笠間クラインガルテン
　 農産物直売所
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北
茨
城
・
高
萩
・
日
立

常
陸
太
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大
子
・
常
陸
大
宮

城
　
里

笠
間
・
桜
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　笠間稲荷神社などで知られる観光のまち笠間市の市街地に
ある地域密着型の直売所。笠間近辺の生産者による、新鮮な
農産物を提供しています。JR笠間駅に近く、JAのATMも設
置している便利な直売所です。

　周りを山に囲まれた
地形から一日の温度差が大

きく、ミネラル豊富な粘土質の土
壌や新鮮な水に育まれました。温
湯消毒や有機質肥料を用いて、県
特別栽培認証、笠間市の農産品認
証「かさまの粋」を受けた、食味
値 以上の大粒のコシヒカリです。

Information
営 業 時 間
定 休 日
ア ク セ ス

問い合わせ先

８時～ 時
年始

JR笠間駅から徒歩５分
北関東自動車道友部ICから国道 号笠間方面 分

JA茨城中央直売所　みどりの風めばえ
笠間市下市毛

- -
http://www.ja-ibarakichuou.jp/mebae-tyokubai.htm

笠間ブランド米「かさまのう米」

笠間稲荷神社（車５分）、日動美術館（車５分）
笠間工芸の丘（茨城県陶芸美術館）（車５分）

周辺観光地

ＪＲ水戸線 

笠間高 

笠間駅 

JA茨城中央直売所 
みどりの風めばえ 

33 JA茨城中央直売所
　みどりの風めばえ
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北
茨
城
・
高
萩
・
日
立

常
陸
太
田

大
子
・
常
陸
大
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城
　
里

笠
間
・
桜
川

Information
営 業 時 間
定 休 日
ア ク セ ス

問い合わせ先

９時～ 時 分
土曜日

JR水戸線岩瀬駅から北１㎞、茨城県信用金庫、
ブック館オオワダさん裏明日香公園内
茨城県桜川市明日香 -
JA北つくば営農経済課

- -

　ほほえみ部員８人が生産している小さな直売所。自分達で
育てた野菜を自分達で販売がモットーです。

　こだわりは自家栽
培の柚子の加工品。薬

味で使えるゆず胡椒、パンに塗
っておいしいゆずジャム、醤油

と混ぜてお鍋に入れるのがお
勧めのゆず果汁があります。

こだわりの柚子の加工品

富谷観音（車で 分）、雨引観音（車で 分）
上の沼（車で 分）

周辺観光地

元岩瀬 

スーパーカスミ 

マツモトキヨシ 

至
筑
西
市 

至
笠
間
市 

JAほほえみ市 

桜 川 

ＪＲ 水 戸 線  
岩
瀬
駅 

ゆずジャム

ゆず胡椒

34 JAほほえみ市
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北
茨
城
・
高
萩
・
日
立
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陸
太
田

大
子
・
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陸
大
宮

城
　
里

笠
間
・
桜
川

　地元農家でとれた新鮮野菜や加工品を並べ、女性スタッフ
がにこやかに応対してくれます。

　こだわ
りの手造り

にがり豆腐は、天然
にがりと県内産大豆
を原料にしており、
風味・味ともに良好。
そのままで食すのが
お勧め。

Information
営 業 時 間
定 休 日
ア ク セ ス

問い合わせ先

９時～ 時
盆・正月
北関東自動車道友部ICから 分
JR水戸線岩瀬駅よりタクシー 分

茨城県桜川市富岡
・ - -

こだわりの手造りにがり豆腐

磯辺の桜（車で７分）
雨引観音（車で 分）
上の沼（車で 分）

周辺観光地

至
筑
西
市 

至
笠
間
市 

ＪＲ水
戸線 岩瀬駅 

JA北つくば 
岩瀬農産物直売所 

富岡池 

岩瀬 

青柳 新橋 

35 JA北つくば岩瀬
　農産物直売所
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萩
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日
立
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・
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宮

城
　
里

笠
間
・
桜
川

Information
営 業 時 間
定 休 日
ア ク セ ス

問い合わせ先

９時 分～ 時 分
盆・正月
北関東自動車道友部ICから 分
JR水戸線岩瀬駅よりタクシー 分

茨城県桜川市下泉 -
・ - -

　面積６ha、約 , 坪、東京ドームがすっぽり入る広大
な農場。 棟もあるハウスの中で野菜や果物たちが丹精込
めて作られています。いちご、とうもろこし、マスクメロン
狩りといった収穫体験のほか、直売所の目の前に咲き並ぶコ
スモスの花摘みもできます。

　オリジナル・フルーツトマトは、KEKが生んだ
トマトの傑作。糖度

はなんと９度以上。フルーツ
感覚で食べられます。取れた
ては甘酸っぱく、４～５日お
いたら熟成された甘さになり
ます。

こだわりのフルーツトマト

つくば温泉（車で 分）
筑波山ロープウェイ（車で 分）

周辺観光地

36 KEK直営・岩瀬農場

岩
瀬
駅 

至
笠
間
市 

至つくば市 

至
筑
西
市 

やすらぎの里 

上野沼 

鍬田 

つくばりんりんロード 

桜 
川 

Ｊ
Ｒ
水
戸
線
 

KEK直営岩瀬農場 
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北
茨
城
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萩
・
日
立

常
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太
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大
子
・
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城
　
里

笠
間
・
桜
川

Information
営 業 時 間
定 休 日
ア ク セ ス

問い合わせ先

８時～ 時
火曜日、年末年始

JR岩瀬駅からタクシー５分
北関東自動車道桜川筑西ICから５分

直売所「さくら」
桜川市大泉 -

- -

　「桜川北部ふるさとづくり協議会　直売所　さくら」は、
桜川市の県道 号線沿いにあります。
　新鮮な野菜をはじめ、旬の品物をいち早く・安く提供して
います。
　また、隣接したお食事処「さくら庵」では、地元の畑で栽
培したそばのみを使った手打ちの常陸そばも食べる事が出
来ます。

　子供のころ、
よく母が作ってく

れた、お菓子のようで、と
てもおいしい味噌ピー。そ
の味を再現し、田舎のおふ
くろの味に仕上げました。

こだわりのお母さんの手作り味噌ピー

雨引観音（車 分）
富谷観音（車５分）

周辺観光地

浅間山 

富谷山 

大郷戸ダム 

城山 

直売所「さくら」 

37直売所「さくら」
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